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ေနာက်ဆက်တဲွ (၂) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပြေအေန 

(က)  လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေောက် နို့စ့ုိေရွယ် ၄ ၂ ၆ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေောက်ကေလဵငယ် ၁၃ ၂၇ ၄၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵေရွယ် ၄၀ ၅၀ ၉၀ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  ေလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵေရွယ် ၃၅ ၃၃ ၆၈ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  ေလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴေရွယ် ၁၄၃ ၁၅၉ ၃၀၂ 

၆၅ နှစ် နှငဴ် ေထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၀ ၄ ၄ 

စုစုေပါင်ဵ ၂၃၅ ၂၇၅ ၅၁၀ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုပ်စု ၁ နှစ်ေအာက် ဆိုသည်မှာ ေမွဵကင်ဵစ မှ အသက် (၁) နှစ်မပပည်ဴမီ အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် 

ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပပညဴ် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပညဴ်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) 

နှစ်ပပညဴ်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပပည်ဴမီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပပညဴ်သည်မှ အသက် 

(၁၅) နှစ်မပပညဴ်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပပညဴ်သည်မှ အသက ် (၆၅) နှစ်မပပည်ဴမီ 

အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှငဴ် အထက် ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပပညဴ် အရွယ်နှငဴ် ၎င်ဵထက် အသက်ကကီဵသညဴ် 

အရွယ်မျောဵကုိ ဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။် ။ေိမ်ေထာင်စုတစ်စုချေင်ဵစီ ၌ မိသာဵစုဝင်ပျေမ်ဵမျှ  (၃)ဦဵမှ (၄)ဦဵမျှသာရိှကကပပီဵ မိသာဵစုဝင် 

မျောဵေသာ ေိမ်ေထာင်စုမှာ ေနည်ဵစုသာရှိပါသည်။ 
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(ြေ) အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အာဵ 

(ြေ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိ ုေသြေျောစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။) 

အိမ် 

ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၉၈ ၃၀၂ ၀ မမငဴ် လတ်နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရြေျေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပြေင်ဵ၊ ေမွဵပမူပြေင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပြောဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပြေင်ဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိ ုေသြေျောစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။) 

အိမ် 

ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ြေဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၁ လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိ ုေသြေျောစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။) 

အိမ် 

ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၂ ၂ ၅ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပို္ဓေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေြေျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေြေျေဵပြေင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၅ 

အိမ်ခြေဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပြေင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ြေျေုပ်ေရဵ၊ ကာကွယ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၇ ပညာေရဵ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟု

တ်ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိ ုေသြေျောစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။) 

အိမ် 

ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိကလ်ုပ်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ိုဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 

 ေလုပ်သမာဵ / ကျေပန်ဵ / 

ရာသီေလုိက ်

ေလုပ်သမာဵ 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ ကုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ်ကိငု်သူမျောဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ     

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်    ေကျေဵရွာသည်လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵခက်ခဲေသာေကျေဵရွာမဖစ်သညဴ်ေတွေက်  ေတာင်ယာ 

လုပ်ငန်ဵကုိသာ ေဓိကေသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵေမဖစ်လုပ်ကိငု်ကကပါသည်။ ေေရာင်ဵဝယ်လုပ်ကိငု်သူမျောဵမှာ 

လည်ဵ ေကျေဵရွာတွေင်ဵေဆင်ေမပရဳုသာ  ေရာင်ဵချေကကမခင်ဵမဖစ်ပါသည်။ 

(ြေ-၂) လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကျောဵ၊ မအလုိက ်အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ် အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျောဵ၊ မအလုိက ်အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ် အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ေရတွက်

ပုဳ 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွေဵမမူေရဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ 

မခင်ဵ၊ ေမွေဵမမူမခင်ဵ) 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၀ ၄၀၀၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျောဵ မပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 

ေလှမပင်၊ ေပ်ချေုပ်၊ ေင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိငု် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်ဵပမစ် …ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 
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မှတ်ြေျေက်(၁) လြေစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတွက်ပဖင်ဴရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်    လယ်ယာလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေင် လုပ်ကိငု်ေနကကေသာ ေလုပ်သမာဵမျောဵသည် ရာသီချေန်ိတွေင် 

ေလုပ်ရနုိင်ကကသည်။ ရွာတွေင်ေလုပ်မရနုိင်သညဴ်ေချေန်ိတွေင် ေမခာဵေဒသသ့ုိ ကာလတုိ ၊ကာလရှည် သွောဵေရာက်၍ 

ေလုပ်လုပ်ကိငု်ကကရသည်။ ေဆာက်လုပ်ေရဵနှင်ဴ ပန်ဵရဳလုပ်သာဵမျောဵသည် ပွေငဴ်လင်ဵရာသီတွေင်သာ ဌာဵရမ်ဵလုိသူရှိလျှင် 

ေလုပ်လုပ်နိုင်ကကပါသည်။ 

(ဂ) သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁) စုိကပ်ျေ ိုဵနိုင်ေသာ ေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ိုဵေပမ ပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) 
ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေမမ ၁၅၀.၃၁ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ  

ယာေမမ / ေတာင်ယာေမမ ၂၇၇.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေမမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

ကိုင်ဵ / ကျွန်ဵေမမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

ဓနိေတာေမမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

စာဵကျေက်ေမမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

ေမမလွေတ် ေမမလပ် ၁၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၄၃၇.၃၁  

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေပမစီမဳြေန့်ြေွဲေရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။။ ေပမလွတ်ေပမလပ် ဆိသုည်မှာ ယြေင်က သီဵစာဵြေဳယူလုပ်ကိငု်လာြဴဲေဖပီဵ အေ ကာင်ဵအမျေ ိုဵမျေ ိုဵ ေ ကာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵြေဳယူလုပ်ကိငု်သူမရိှေသာ စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ (သုိ္ဓ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိငု်နိုင်သည်ဴ ေပမနှင်ဴ 

နိုင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵကုိ ဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။် ။ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ိုဵေမမပိုင်ဆိုင်မှုမှာ  ေသငဴ်ေတငဴ်ရှိပပီဵ  လယ်လုပ်ငန်ဵမဖင်ဴ ေသက်ေမွေဵဝမ်ဵ 

ေကျောင်ဵမပုလုပ်သူမျောဵပါသည်။ စာဵကျေက်ေမမနှင်ဴ ေမမလွေတ်ေမမလတ်မျောဵလည်ဵရိှပါသည်။ 
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(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ် အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာေရွဵရန်) 

အသဳုဵြေျေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာေရွဵရ

န)် 

သတ္တုနှငဴ် ေမခာဵတွေင်ဵထွေက်သယဳ 

ဇာတမျောဵ (ဓာတ်ေငွေ့၊ ေရနဳ၊ 

ေကျောက်မျေက် စသည်။) 

မျောဵ  သငဴ် နည်ဵ    

မရိှ 

လွေယ်ခက်

ေသဳုဵမမပုနုိင်ပါ 

ေကျောက်၊ သဲ၊ ေကျောက်စရစ် 

စသည်မျောဵ 

မျောဵ  သငဴ်   

နည်ဵ    မရှိ 

လွေယ်ခက်  

ေသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ ေပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 

(နွောဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်ေပင်မျောဵ)  

မျောဵ  သငဴ်  

နည်ဵ    မရှိ 

လွေယ်ခက်

ေသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 
မျောဵ  သငဴ်  

နည်ဵ    မရှိ 
 

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ြေျေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ေကျေဵရွာေနီဵရှိ ေချောင်ဵနဳေဘဵတစ်ေလျှာက်တွေင် ေကျောက် ၊သဲ နှငဴ် ေကျောက်စရစ်မျောဵကုိ 

ေလွေယ်တကူရရှိနိုင်ပါသည်။  နွောဵစာပင်နှငဴ် ေဆဵဘက်ဝင်ေပင်မျောဵမှာ  ေပါမျောဵစွောေတွေ့ရှိရပါေသာ်လည်ဵ လက်ေတွေ့ 

ေသဳုဵချေမှုပိုင်ဵ၌ ောဵနည်ဵေနပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပြေအေန 

အေ ကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေမမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျောဵ ေသငဴ်ေတင်ဴ နည်ဵ 
ေလွေန်နည်ဵ (သ့ုိ) 

မရိှ 

ေိမ်ေေမခေေန  ေလွေန်ေကာင်ဵ 
ေသငဴ်ေတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳဴ ေလွေန်ညဳဴ 
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အေ ကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ် 

ဆိုင်ေသာ ပိုင်ဆိုင်မှု 
မျောဵ ေသငဴ်ေတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

ေဓိကစီဵပွောဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

ေလွေန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

ေသငဴ်ေတင်ဴ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

နည်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

ေလွေန်နည်ဵ 

ေိမ်ေထာင်စု  ၁၄ ၄၀ ၃၁ ၁၅ 

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်    ေကျေဵရွာေတွေင်ဵရိှေဆင်ေမပေသာေိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ  ပျေဉ်စီပျေဉ်ကာသွေပ်မုိဵေိမ်မဖငဴ်ေနထုိင်၍ 

ေမျောဵစုမှာ ဝါဵထရဳကာ သွေပ်မိုဵေိမ်မဖင်ဴ ေနထိုင်ကကပါသည်။ ေမမယာပုိင်ဆိုင်မှု ေမျောဵဆဳုဵမှာ လယ်ဧက (၂)ဧကမှ  ၄ 

ဧကေထိရှိပါသည်။ ေဓိကစီဵပွောဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမှာ ေတာင်သူမျောဵမဖစ်ပါသည်။ ကျေပန်ဵနှငဴ်လက်လုပ်လက်စာဵ 

လုပ်ကိငု်သူမျောဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ်ဆိင်ုေသာ စပါဵေ ခစက်၊ လယ်ထွေန်စက်နှင်ဴ  ဆန်စက်မျောဵ 

လည်ဵရှိပါသည်။ 

(င)  ထိြေိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေြေျေဵငှာဵပြေင်ဵမရိှဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာ ဓနအဆင်ဴ “၃” 

နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာြုိေင်နှုန်ဵစီ) 

အြေျေန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရ အတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ြေုစီအလုိက ်

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်မျောဵကုိ ေဖာ်ပပရန်) 

၃ လေောက် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၀ 

ေမခာဵေစာေမပာင်ဵလဲစာဵ    = ၀ 

ေစာေလျှာဴစာဵ                    = ၀ 

ေေထာက်ေပဴဳယူ                = ၀ 

ေချေဵယူ                               = ၀ 

လုပ်ောဵခကကိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင်ဴ ၆ လကကာဵ ၀ ေမခာဵေစာေမပာင်ဵလဲစာဵ    = ၀ 
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အြေျေန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရ အတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ြေုစီအလုိက ်

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်မျောဵကုိ ေဖာ်ပပရန်) 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု ေစာေလျှာဴစာဵ                    = ၀ 

ေေထာက်ေပဴဳယူ                = ၀ 

ေချေဵယူ                               = ၂ 

လုပ်ောဵခကကိုယူ                = ၂ 

၆ လ မှ ၁၂ လေထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၀ 

ေမခာဵေစာေမပာင်ဵလဲစာဵ    = ၀ 

ေစာေလျှာဴစာဵ                    = ၀ 

ေေထာက်ေပဴဳယူ                = ၀ 

ေချေဵယူ                               = ၄ 

လုပ်ောဵခကကိုယူ                = ၄ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာြုိေင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ပုဂ္ဂလိက ေငွေေချေဵသူမျောဵထဳမှာလုပ်ောဵခကကိုယူ၍ ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ  တချေ ို့မှာ ေလုပ်ရှင် 

မျောဵထဳမှ လုပ်ောဵခကုိ ကကို ယူ၍ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ  မိမိတ့ုိစာဵဝတ်ေနေရဵ ကိစ္စကိ ု ကိုင်တွေယ်ေမဖရှင်ဵ ကကသည်ကုိ 

ေတွေ့ရှိရပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေိုကလ်ွယ်မှု အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေိုကလ်ွယ်မှု အေပြေအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မှုမရှိေသာ သက်ကကီဵရွယ်ေုိ၆၄ နှစ်နှင်ဴေထက် ၀ ၄ ၄ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ဴေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန်စွေမ်ဵသည်ဴ ပုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် ေမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင် ေိမ်ေထာင်စု ၀ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ် ေိမ်ေထာင်စု ၀ 

ေမခာဵေဒသသ့ုိ ကကာမမငဴ်စွော သွောဵေရာက် ေနထိုင်လုပ်ကိငု်ေနသည်ဴ 

ဆင်ဵရဲသည်ဴ ေိမ်ေထာင်စု 
၀ 

 



D:\MT 2020-2021 (VDP)\Upper Min Hla (VDP)Book\pani Sone 2019-2020.docx 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။် မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်ေိုမျောဵကုိေဆွေမျေ ိုဵမျောဵမှ  ဝုိင်ဵဝန်ဵကူညီေစာငဴ်ေရှာက် 

မှုမဖင်ဴကညူီပဳဴပုိဵကကပါသည်။ 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ ထိြေိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ ထိြေိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

စဉ် ထိြေိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ(အေပြေအေန) ထိြေိုကလွ်ယ်မှု(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမှု မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၂ သဘာဝရင်ဵမမစ်ရှာဵပါဵမှု (ေမမ၊စုိကပ်ျေ ိုဵေရ) မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၃ ေရကကီဵ မခင်ဵ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၄ မိုဵေခါင်မခင်ဵ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၅ ေေေဵလွေန်ကဲမခင်ဵ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၆ မုန်တုိင်ဵ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၇ ငလျေင် မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၈ မီဵေဘဵ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေမမ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၁၀ ေမမပပိုမခင်ဵ၊ေမမဆီလွှာပျေက်ယွေင်ဵမှု မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၁၁ သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမခင်ဵ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၁၂ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၁၄ ကိုယ်ခဳောဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၁၅ မပည်တွေင်ဵပဋိပက္ခ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၁၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာက်မှု မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၁၇ လူကုန်ကူဵမခင်ဵ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵခက်

ခဲစသည် 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်မရိှ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ေုပ်စု ေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ ေုပ်စု။ 
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မှတ်ချေက်။။ ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွေယ်မှုဆိုရာ၌ ေကျေဵရွာတွေင် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမခင်ဵ၊ ေရကကီဵ မခင်ဵ၊ 

မိုဵေခါင်မခင်ဵစသညဴ်ေေမခေေနမျောဵ မဖစ်ေပါ်မခင်ဵရိှပါက ယင်ဵမဖစ်စဉ်မျောဵေတွေက် ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ 

ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုကမ်ှုရှိပါက ေကျေဵရွာ၏ မည်သ့ုိေသာ ေိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴ 

ေိမ်ေထာင်စုမည်မျှ ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှု ခဳစာဵကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

ေိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ ေိမ်ေထာင်စု ေောက် - နိမဴ် 

ေိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ မှ ၅၀ ေိမ်ေထာင်စု - လတ် 

ေိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၅၀ ေိမ်ေထာင်စု ေထက် - မမငဴ်) 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်        စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု ၊ေရကကီဵ မခင်ဵ မုိဵေခါင်မခင်ဵ ေေေဵလွေန်ကဲမခင်ဵ  မုန်တုိင်ဵမျောဵ 

တစ်ခါတစ်ရဳမဖစ်ေပါ်တတ်၍ မပည်တွေင်ဵပဋိပက္ခမျောဵ စာဵနပ်ရိက္ခာမျောဵတိရိစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါမျောဵ မရိှသေလာက် 

ရှာဵပါဵ၍ လူကုန်ကူဵမခင်ဵမျောဵနှင်ဴ  ဆာဵငန်ေရဝင် ေမမမျောဵ မရိှပါ။ ေဝဵလဳေခါင်သီေသာေဒသမဖစ်၍ လမ်ဵပန်ဵဆက် 

သွေယ်ေရဵခက်ခဲပါသည်။ 

(င-၄)  ထိြေိုကသ်က်ေရာက်မှု ြေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိြေိုကသ်က်ေရာက်မှု ြေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် ထိြေိုကသ်က်ေရာက်မှုြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 
ထိြေိုကလွ်ယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၂ ေမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသည်ဴေိမ်ေထာင်စု 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၃ ေမမယာမဴဲ၊ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရွာဵစွောကျေေရာက်နိုင်ေသာေိမ်

ေထာင်စု/ 

ကူဵစက်ေရာဂါထူေမပာေသာေဒသတွေင်ေနထိုင်သူ 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၅ မမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထိုင်သူမျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၆ 
မေတာ်တဆမှုမဖစ်နိုင်ေမခမျောဵေသာေနရာ(Prone to 

accident)တွေင်ေနထိုင်သမူျောဵ 

မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၇ မပည်တွေင်ဵေနရပ်စွေန့်ခွောေရွှေ့ေမပာင်ဵခဳရသူမျောဵ(IDP) မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်
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စဉ် ထိြေိုကသ်က်ေရာက်မှုြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 
ထိြေိုကလွ်ယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

မရိှ 

၈ ေမမနိမဴ်ပိုင်ဵေနထုိင်သမူျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၁၂ ေဒသတွေင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွေင်ေနထိုင်သူမျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွေင်ေနထိုင်သမူျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၁၄ ေရွှေတွေင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၁၅ ေဆဵစွေဲသူမျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနုိင်ေမခရှိေသာသူမျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၁၇ လှည်ဴလည်သွောဵလာ၍ေစျေဵေရာင်ဵသူမျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၁၈ ေနရပ်မပန်ေေမခချေသူမျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၁၉ ေရွ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 

၂၀ ကာဵေမာင်ဵပပီဵေသက်ေမွေဵသူမျောဵ 
မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ်

မရိှ 
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ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ေုပ်စု ေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ ေုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ ေကျေဵရွာရှိ လူငယ်မျောဵ၊ ေမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာေိမ်ေထာင်စုမျောဵ စသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိေသာေေမခ 

ေေနမျောဵတွေင်  လွေယ်လွေယ်ကူက ူ ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုကမ်ှုရှိပါက မည်မျှေထိ ထိခိုကက်က 

ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ေကျေဵရွာရိှ လူငယ်မျောဵသည် မိဘေုပ်ထိန်ဵ မှုေောက်တွေင် ေနီဵကပ်ေစာင်ဴေရှာက်မှု မရိှမခင်ဵ 

ေကကာငဴ် ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ ေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည် ေလုပ်ေကုိင်မရိှမခင်ဵေကကာငဴ် ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူမျောဵမှာ ထိခိုက် 

လွေယ်မှုမျောဵ ရိှပါသည်။ 

(၂) ေကျေဵရွာ၏ လက်ရှိ ဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ ေေမခေေန 

(က) ဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵေဖွေဲ့ေစည်ဵမျောဵ ေေမခေေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွေင်ဵရိှ လူထုေေမခမပု ေဖွေဲ့ေစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွေင်ဵရှိ လူထုေေမခမပု ေဖွေဲ့ေစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵအ

မည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာ

တစ်ခုကိသုာ 

ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် ေထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နို

င်မှု(မှန်ရာတ

စ်ခု ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 
ကျား မ ပေါင်း 

၁ ရပ်မိရပ်ဖ 

၁  

၂  

၃  

၆ ၀ ၆ 

ပညာေရဵ 

ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၂ လူငယ်ေဖွေဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၉ ၁၃ ၂၂ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ

 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵအ

မည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာ

တစ်ခုကိသုာ 

ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် ေထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နို

င်မှု(မှန်ရာတ

စ်ခု ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 
ကျား မ ပေါင်း 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

၃ 
ေကျေဵရွာဖွေဳ့ပဖိုဵေ

ေးဵေကာ်မတီ 

၁  

၂  

၃  

၉ ၀ ၉ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ

 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၄ ေရန်မီဵသတ် 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၀ ၁၀ 

ပညာေရဵေ ွေ ြေဵ 

ြေျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ

 

စုိြေပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ 

လုဳခြုဳေရဵနးှ ်ဴြောြေွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၅ မိခင်နှငဴ်ကေလဵ 

၁  

၂  

၃  

၀ ၁၃ ၁၃ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ

 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵအ

မည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာ

တစ်ခုကိသုာ 

ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် ေထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နို

င်မှု(မှန်ရာတ

စ်ခု ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 
ကျား မ ပေါင်း 

၆ 
ေမျေ ိုဵသမီဵေရဵ

ရာ 

၁  

၂ ၃ 

 

၀ ၁၃ ၁၃ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ

 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၇ 
ခရစ်ယာန်လူမှု

ဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ ေဖွေဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၁၂ ၂၂ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ

 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ေုပ်စု ေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ ေုပ်စု၊ ေမျေ ိုဵသမီဵ ေုပ်စု။ 

ေုပ်စုေမျေ ိုဵေစာဵ 

(၁) စီဵပွောဵေရဵေေမခခဳေသာေုပ်စု- လယ်သမာဵေဖွေဲ့၊ ေငွေစုေငွေေချေဵေဖွေဲ့ စသညဴ်။  

(၂) လူမှုေရဵေဖွေဲ့ - ဥပမာ - ေမျေ ိုဵသမီဵေဖွေဲ့၊ လူငယ်ေဖွေဲ့၊ ကိယု်ထူကိယု်ထေဖွေဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျေဵမှုေဖွေဲ့။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက ်-  ေကျေဵရွာတွေင် ေဖွေဲ့ေစည်ဵ (၇) ဖွေဲ့ရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာလူထုကိယု်တုိင် 

ဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵရည်မှန်ဵချေက်ကိ ုေေမခခဳ၍ ရပ်မိရပ်ဖေဖွေဲ့နှငဴ် ေဆွေဵေနွေဵတုိင်ပင်ညှိနှိုင်ဵ ေဆာင်ရွက်လျှက်ရိှပါသည်။ 
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(က-၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ် 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သ

ည)် 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ  

၂  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ  

၃  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ 

၇  

ပညာေရဵ ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစကူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 
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Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ −Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ 

(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငဳတစ်ြေု၏ ရန်ပုဳေငွပဖင်ဴ ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအကျေ ိုဵ၊ ပပည်သူ့အကျေ ိုဵကို ထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို္ဓငှာ ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 

လမ်ဵညွှန်ြေျေက်မျောဵပဖင်ဴ ပပဌာန်ဵကာ ဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) 

တုိ္ဓကုိ ဤဇယာဵတွင် ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပြေင်ဵ မပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက ် - ေကျေဵရွာဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ မပင်ပေဖွေဳ့ေစည်ဵမျောဵမရိှပါ။ 

ေကျေဵရွာဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ေဆာင်ရန် မပည်တွေင်ဵ၊မပည်ပ ေဖွေဲ့ေစည်ဵမျောဵ၏ ေကူ ေညီမျောဵလုိေပ်ေနပါသည်။ 

(ြေ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေပြေအေန  

(ြေ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စုိကပ်ျေ ိုဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ိုဵေပမ ပိုင်ဆိုင်မှု၊ ေပမယာပုိင်ဆိုင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စု 

စဉ် 
ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အ

စာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ ေမမယာမဴဲ  ၂၀ ေမမမဲဴယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧကေောက် ၁၅ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

ကကာဵ 
၂၀ ေတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

ကကာဵ  
၂၅ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက ေထက်  ၂၀ ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင် ၁၀၀  
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စဉ် 
ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အ

စာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ြေျေက် 

းဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက် -   ေကျေဵရွာတွေင်ေိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၁၀၀)ေိမ်တွေင် ေမမယာမဴဲ 

ေိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵမှာ  (၂၀)ရှိပါသည်။ 

(၂)   အစုိဵရနှင်ဴ ပုဂ္ဂလိက ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအလုိက ်

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီေလုိက ် 

မေမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မေမဖဆိုပါ 

၂ ေရလွှဲဆည် ၁၅၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီေလုိက ် 

မေမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မေမဖဆိုပါ 

၃ 
မမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီေလုိက ် 

မေမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မေမဖဆိုပါ 

၄ ေရသွေင်ဵေမမာင်ဵ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီေလုိက ် 

မေမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မေမဖဆိုပါ 

၅ ေဝီစိတွေင်ဵ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီေလုိက ် 

မေမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မေမဖဆိုပါ 
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စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအလုိက ်

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

၆ 
လက်ငင် 

ေရတွေင်ဵ 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီေလုိက ် 

မေမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မေမဖဆိုပါ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီေလုိက ် 

မေမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မေမဖဆိုပါ 

၈ ေချောင်ဵေရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီေလုိက ် 

မေမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက် - ေကျေဵရွာတွေင်ေရလွှဲဆည်ရှိ၍ စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵေတွေက်  လုဳေလာက် 

ေသာေရရရှိေသာ်လည်ဵ မုိဵရာသီတွေင် လက်ယက်တွေင်ဵကို ေဓိက မှီခိုေသဳုဵမပုရပါသည်။ 

(၃)    အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ  

သီဵနှဳ 

စုစုေ

ေးါ

င်ဵစုိ

က်ဧ

က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိကပ်ျေ ိုဵသ

ည်ဴကာလ 

သွင်ဵအာဵစုလိုအ

ပ်ြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိ ု

သာ ေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာတစ်

ြေုကို သာ ေရွဵရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်ဵ

ဆုဳဵ 

အမျေ

းာဵ

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ

မျှ 
မှ ထိ 

စပါဵ ၁၅၀ 
တင်

းဵ 
၅၀ ၆၀ ၅၅ 

ဇူလို

င ်

နိုဝင်

ဘာ 

ြမ ်ဴလတ်

နိမ်ဴ  

ြမ ်ဴလတ်

နိမ်ဴ  
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သီဵနှဳ 

စုစုေ

ေးါ

င်ဵစုိ

က်ဧ

က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိကပ်ျေ ိုဵသ

ည်ဴကာလ 

သွင်ဵအာဵစုလိုအ

ပ်ြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိ ု

သာ ေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာတစ်

ြေုကို သာ ေရွဵရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်ဵ

ဆုဳဵ 

အမျေ

းာဵ

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ

မျှ 
မှ ထိ 

        
  

        
  

       

 

 

 

 

  

        
  

ရင်ဵပမစ် …ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက် - ေကျေဵရွာတွေင် လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုဵေမမဧက  (၇၂.၃၂) ရိှပပီဵ စပါဵကုိ 

ေဓိကထာဵ၍ စုိကပ်ျေ ိုဵကကပါသည်။ မုိဵရာသီတွေင် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵခက်ခဲေသာေကကာင်ဴ  ေချေနိ်မှီ 

ဓာတ်ေမမဨဇာမျောဵ ေသဳုဵမပုနုိင်မခင်ဵ မျောဵမမပုလုပ်နုိင်ပါ။ 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏ စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျောဵ ပုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာ 

ေတာင်သူအေရအတွက် 

ထွေန်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လက်တွေန်ဵထွေန်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေေစဴချေကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စက်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာ 

ေတာင်သူအေရအတွက် 

ေ ခေလှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေမခနင်ဵေရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မမက်ရိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ရွာတွေင် လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျောဵ မရိှေသာေကကာငဴ် ေတာင်သူလယ်သမာဵမျောဵေေနမဖင်ဴ 

နှစ်စဉ် နှစ်တိုင်ဵ  ေခက်ေခဲမျောဵ ေတွေ့ရှိေနပါသည်။ 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွက် အြွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွက် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကို ြေျေတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုေေနေထာဵ 
အလွန်ေြော ်ဵေြော ်ဵသ ဴ်တ ဴ်မျှတ

မေြဖဆိုပါ  

လယ်ယာေမမေသဳုဵချေနုိင်မှု 
အလွန်ေြော ်ဵေြော ်ဵသ ဴ်တ ဴ်မျးှတ

မေြဖဆိုပါ  

စုိကပ်ျေ ိုဵေရေရင်ဵေမမစ် ေပါမျာဵ အသ ်ဴအတ ဴ်ရးှိိမေြဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွေနှငဴ်ေငွေေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တြေူရသည် ရသည် မေြဖဆိုပါ  

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျ ိုဵေြော ်ဵမျ ိုဵသန့်မျာဵြုိေလွယ်ြေူစွာဝယ်ယူနို ်သည်

သီဵနးှိဳမျ ိုဵေစဴမျာဵဝယ်ယူရရးှိိနို ်သည်မေြဖဆိုပါ  

သဘာဝေမမေဆွေဵ / 

ေော်ဂဲနစ်ေမမကသဇာနှငဴ်ေမခာဵေော်ဂဲနစ်

သွေင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွယ်ြေူစွာဝယ်ယူ/ရနုိ ်သည်ဝယ်ယူရနုိ ်သည်

မေြဖဆိုပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမကသဇာနှငဴ်ေ 

မခာဵဓာတုေဗဒသွေင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွယ်ြေူစွာဝယ်ယူ/ရနုိ ်သည်ဝယ်ယူရနုိ ်သည်

မေြဖဆိုပါ  
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အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကို ြေျေတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တြေူရနို ်သည်ရနို ်သည်မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာ၊ေုပ်ချေုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ေးာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တြေူရနို ်သည်ရနို ်သည်မေြဖဆိုပါ  

သီဵနဳှေစျေဵကွေက်နှင်ဴကန်ုသွေယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵြေိုလွယ်ြေူစွာနးှ ်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ြေန်စွာြဖ ဴ်ေရာ ်ဵြျ 

နို ်သည်သီဵနှဳမျာဵြုိေေရာ ်ဵြျနို ်သည်မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့နယ် အစုိဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက ် -  ရွာတွေင် ေရေရင်ဵေမမစ်မျောဵမှာ ေချောင်ဵေရကိုသာ ေဓိကထာဵ၍ 

သဳုဵစွေဲကကပါသည်။  ေမမဨဇာေမဖစ်နွောဵေချေဵနှငဴ် ပုလဲ ဓာတ်ေမမဨဇာကို ေသဳုဵမပုကကပါသည်။ 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ အြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ အြေက်အြေဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ 

နှငဴ် ၁၈ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုေေနေထာဵ 
ေြမဆီ သဇာမေြော ်ဵရာသီဥတုမမးှန်

မေြဖဆိုပါ  

လယ်ယာေမမေသဳုဵချေနုိင်မှု 

လယ်ယာေြမတုိဵြျဲ့ နို ်မှုမရှိပါလယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵ

မှုမျာဵသည်လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှုအသ ဴ်အတ ်ဴရှိသည်ပ

လပ်ေြမမျာဵရိှသည်ပလပ်ေြမအသ ဴ်အတ ဴ်ရိှသည်

မေြဖဆိုပါ  

စုိကပ်ျေ ိုဵေရေရင်ဵေမမစ် အလွယ်တြေူမရနုိ ်လုဳဵဝမရမေြဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွေနှငဴ်ေငွေေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တြေူမရနုိ ် လုဳဵဝမရ မေြဖဆိုပါ  

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တြေူမရနုိ ် လုဳဵဝမရ မေြဖဆိုပါ  
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ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ 

နှငဴ် ၁၈ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

သဘာဝေမမေဆွေဵ / 

ေော်ဂဲနစ်ေမမကသဇာနှငဴ်ေမခာဵေော်ဂဲနစ်သွေ

င်ဵောဵစုမျောဵ 

အလွယ်တြေူမရနုိ ် လုဳဵဝမရ မေြဖဆိုပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမကသဇာနှငဴ်ေမခာ

းဵဓာတုေဗဒသွေင်ဵောဵစုမျောဵ 
အလွယ်တြေူမရနုိ ် လုဳဵဝမရ မေြဖဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တြေူမရနုိ ် လုဳဵဝမရ မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာ၊ေုပ်ချေုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျောဵ 
အလွယ်တြေူမရနုိ ် လုဳဵဝမရ မေြဖဆိုပါ  

သီဵနဳှေစျေဵကွေက်နှင်ဴကန်ုသွေယ်မှု 

သီဵနဳှမျာဵြေိုလွယ်ြေူစွာနှ ဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ြေန်စွာြဖ ်ဴမေရာ ်ဵြ

ိျနို ်ပါသီဵနှ ဴ်မျာဵြုိေေရာ ်ဵြျရန်ေစျဵြေွြေ်မရိှပါ

မေြဖဆိုပါ  

ဖျေက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွာြေျအသ ်ဴအတ ဴ်ြေျအနည်ဵ ယ်

မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့နယ် အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ရာသီဉတုမမှန် ေသာေကကာင်ဴ ပုဳမှန်မစုိကပ်ျေ ိုဵနိုင်ပါ။ မျေ ိုဵေကာင်ဵ၊မျေ ိုဵသန့်မျောဵလည်ဵမရရိှကကပါ။ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵခက်ခဲေသာေကကာငဴ် လယ်ယာသဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵနှငဴ်  ေမမဨဇာမျောဵဝယ်ယူရန် ေခက်ေခဲမျောဵ 

ရှိပါသည်။ 

(ြေ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေပြေအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု အေပြေအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွောဵ ၅၂ ၁၅၇ 
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ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

နို့စာဵနွောဵ ၀ ၀ 

ကျွ ဲ ၁၀ ၀ 

မမင်ဵ ၀ ၀ 

မမည်ဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သုိဵ ၀ ၀ 

ဝက် ၉၆ ၁၁၃ 

ကကက် ၁၀၀ ၆၄၆ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နွောဵေနာက် ၀ ၀ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန် ၀ ၀ 

ပုဇွေန်ကန် ၀ ၀ 

ဂဏန်ဵေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ေရချေ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ကမ်ဵလွေန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ေကျေဵရွာတွေင်စာဵကျေက်ေမမေနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ ေမမလွေတ်ေမမလပ်မျောဵလည်ဵရိှပါသည်။ 

ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် လုပ်ကိငု်လျှက်ရှိပါသည်။ စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵေမွေဵမမူေရဵနှငဴ် သက်ဆိငု်ေသာ 

ပညာေပဵေဖွေဲ့မျောဵမဖင်ဴ ေဆွေဵေနွေဵေပဵရန် လို   ေပ်ပါသည်။ 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက်  အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
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အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို 

ြေျေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေမမ ေပါမျာဵ အသ ်ဴအတ ဴ် မေြဖဆိုပါ  

ေရရရှိမှု အလဳုအေလာြ်ေရနို ် အသ ်ဴအတ ဴ်ရနုိ ် မေြဖဆိုပါ  

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျ ိုဵေြော ်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ြေူစွာဝယ်ယူရနို ်မျ ိုဵေြော ်ဵတိရစ္ဆာ

န်မျာဵ အသ ်ဴအတ ဴ်ဝယ်ယူ ရနုိ ် မေြဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွေ ေြျဵေ ွလွယ်ြေူစွာရနုိ ် ေြျဵေ အွသ ဴ်အတ ဴ်ရနုိ ်မေြဖဆိုပါ  

သွေင်ဵောဵစု 

(ေမွေဵမမူေရဵေစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵ

ကွေက ်

သွ ်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ြေူစွာ ဝယ်ယူနုိ ်သည် သွ ်ဵအာဵစုမျာဵ 

ဝယ်ယူနို ်သည် မေြဖဆုိပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနးှ ်ဴအုပ်ြျုပ်ေရဵဆို ်ရာဝန်ေဆာ ်မးှိုမျာဵအလွယ်တြေူ 

ရနုိ ်သည်။ နည်ဵပညာနးှ ်ဴအုပ်ြျုပ်ေရဵဆို ်ရာ ဝန်ေဆာ ်မးှိုမျာဵ 

ရနုိ ်သည်။မေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ြေုန်မျာဵြုိေ လွယ်ြေူစွာနးှ ဴ်ေစျဵနးှိုန်ဵမးှန်ြေန်စွာြဖ ဴ် 

ေရာ ်ဵြျနို ်သည်ထုတ်ြေုန်မျာဵြုိေေရာ ်ဵြျနို ်သည်မေြဖဆိုပါ  

ေိမ်ခခဳဝင်ဵေတွေင်ဵေမမေနရာလဳုေလ

းာက်မှု 
အလဳုအေလာြ်ေရးှိိသည်အသ ဴ်အတ ဴ်ရးှိိသည်မေြဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵမမူရန်ေရေမမေေနေ

ထာဵ 
အလွန်ေြော ်ဵေြော ်ဵသ ဴ်တ ်ဴမျှတမေြဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာြေ်လွယ်ြေူစွာဝယ်ယူရရးှိိနို ်သည်ဝယ်ယူရနုိ ်သည်

မေြဖဆိုပါ   

ေချေဵေငွေ 
လိုသေလာြေ်လွယ်ြေူစွာေြျဵေ ွရရးှိိနို ်သည်ေြျဵေ ွရနို ်သည်

မေြဖဆိုပါ   

သွေင်ဵောဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွ ်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ြေူစွာ ဝယ်ယူနုိ ်သည် သွ ်ဵအာဵစုမျာဵ 

ဝယ်ယူနို ်သည် မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာေကူေညီနှင်ဴနည်ဵလမ်ဵ နည်ဵပညာနးှ ်ဴအုပ်ြျုပ်ေရဵဆို ်ရာ ဝန်ေဆာ ်မးှိုမျာဵအလွယ်တြေူ 
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အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို 

ြေျေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

မျောဵ ရနုိ ်သည်။ နည်ဵပညာနးှ ်ဴအုပ်ြျုပ်ေရဵဆို ်ရာ 

ဝန်ေဆာ ်မးှိုမျာဵရနုိ ်သည်။မေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ြေုန်မျာဵြုိေ လွယ်ြေူစွာနးှ ဴ်ေစျဵနးှိုန်ဵမးှန်ြေန်စွာြဖ ဴ် 

ေရာ ်ဵြျနို ်သည်ထုတ်ြေုန်မျာဵြုိေေရာ ်ဵြျနို ်သည်မေြဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွေင်ဴရရိှနိုင်မှု လွယ်ြေူသည် အသ ်ဴအတ ဴ် လွယ်ြေူသည် မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ကိငု်နိုင်ရန် ေခွေငဴ်ေလမ်ဵမှာ မရှိသေလာက်ရှာဵပါဵပါသည်။ ငါဵေမွေဵမမူမခင်ဵ 

မျောဵလည်ဵမရိှပါ။  

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှငဴ် စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေုနှငဴ် အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ 

နှငဴ် ၂၁ ကို ြေျေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိုအပ် ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေမမ စာဵြေျြေ်ေြမ ရှာဵပါဵသည်စာဵြေျြေ်ေြမ လုဳဵဝမရိှပါမေြဖဆိုပါ  

ေရရရှိမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်ေရ လုဳဵဝမရိှပါမေြဖဆိုပါ  

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျ ိုဵေြော ်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ြေူစွာဝယ်ယူမရနုိ ်ပါမျ ိုဵေြော ်ဵတိရစ္ဆာန်မျ

ိာဵ လဳုဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ မေြဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွေ ေြျဵေ ွလွယ်ြေူစွာ မရနုိ ်ပါ ေြျဵေ ွ လုဳဵဝ မရပါ မေြဖဆိုပါ  

သွေင်ဵောဵစု 

(ေမွေဵမမူေရဵေစာ၊ေဆဵစသ

ည)် ေစျေဵကွေက် 

သွ ်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ြေူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိ ်ပါ သွ ်ဵအာဵစုမျာဵ လဳုဵဝ 

ဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳ

ပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနးှ ်ဴအုပ်ြျုပ်ေရဵဆို ်ရာဝန်ေဆာ ်မးှိုမျာဵအလွယ်တြေူ မရနို ်ပါ 

နည်ဵပညာနးှ ်ဴအုပ်ြျုပ်ေရဵဆို ်ရာဝန်ေဆာ ်မးှိုမျာဵမရပါမေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု ထုတ်ြေုန်မျာဵြုိေလွယ်ြေူစွာနှ ်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ြေန်စွာြဖ ်ဴမေရာ ်ဵြျနုိ ်ပါ
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ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေုနှငဴ် အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ 

နှငဴ် ၂၁ ကို ြေျေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိုအပ် ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ထုတ်ြေုန်မျာဵြုိေ မေရာ ်ဵြျနုိ ်ပါ မေြဖဆိုပါ  

ေိမ်ခခဳဝင်ဵေတွေင်ဵေမမေနရာ

လုဳေလာက်မှု 
အလဳုအေလာြ်ေမရှိပါလုဳဵဝ မရရိှပါမေြဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵမမူရန်ေရေမမ

ေေနေထာဵ 
ေရေြမအေနအထာဵ မေြော ်ဵပါ မေြဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာြေ် လွယ်ြေူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွေ လိုသေလာြေ် လွယ်ြေူစွာ ေြျဵေ ွမရပါ လဳုဵဝ ေြျဵေ ွမရပါ မေြဖဆိုပါ  

သွေင်ဵောဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွ ်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ြေူစွာဝယ်ယူမရပါသွ ်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ

မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာေကူေညီနှင်ဴန

ည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနးှ ်ဴအုပ်ြျုပ်ေရဵဆို ်ရာဝန်ေဆာ ်မးှိုမျာဵအလွယ်တြေူမရပါ

နည်ဵပညာနးှ ်ဴအုပ်ြျုပ်ေရဵဆို ်ရာ ဝန်ေဆာ ်မးှိုမျာဵမရပါမေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ြေုန်မျာဵြုိေ လွယ်ြေူစွာနးှ ဴ်ေစျဵနးှိုန်ဵမးှန်ြေန်စွာြဖ ဴ် မေရာ ်ဵြျနုိ ်ပါ 

ထုတ်ြေုန်မျာဵြုိေ လဳုဵဝ မေရာ ်ဵြျနုိ ်ပါ မေြဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွေင်ဴရရိှနိုင်မှု မလွယ်ြေူပါ မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ/က ုဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ေကျေဵရွာတွေင် ေမွေဵမမူေရဵမှာတစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာ လုပ်ကိငု်ကကပါသည်။ စီဵပွောဵေရဵ 

ေမဖစ်ေမွေဵမမူရန် ေငွေေရဵေကကဵေရဵေခက်ေခဲမျောဵရှိပါသည်။ 

(ြေ-၃)  စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
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အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ 

နှငဴ် ၂၃ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေင်ောဵရရိှနိုင်မှု မျာဵ အသ ဴ်အတ ်ဴ မေြဖဆိုပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵထွေက်ကန်ုမဟုတ်ေ

ေးာေမခာဵေဒသထွေက်ကနု်မျောဵကုိေ

ေးာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွေက်ရှိမခင်ဵ 

ေစျဵြေွြေ်ေြော ်ဵရးှိိသည်ေစျဵြေွြေ်အသ ဴ်အတ ဴ်

မေြဖဆိုပါ  

ေစျေဵကွေက်ဆိုင်ရာေသိေမမင်ရှိမခင်ဵ 
ေစျဵြေွြေ်အေြြအေနြေိုေြော ်ဵစွာနာဵလည်သိရးှိိသည်

အသ ဴ်အတ ်ဴ နာဵလည်သည် မေြဖဆိုပါ  

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵေေမခေေန ေြော ်ဵ သ ဴ် မေြဖဆိုပါ  

ကုန်ကကမ်ဵရရှိနုိင်မခင်ဵ ေပါမျာဵ သ ဴ် မေြဖဆိုပါ  

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်မခင်ဵ ေြော ်ဵ သ ဴ် မေြဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွေရရှိနိုင်မခင်ဵ 
လိုသေလာြေ်လွယ်ြေူစွာေြျဵေ ွရရှနိို ်သည်

ေြျဵေ ွရနို ်သည် မေြဖဆုိပါ 

ေသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာနှင်ဴေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵစီ

းဵပွောဵေရဵဖွေဳ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝ

န်ေဆာင်မှုရရိှမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှ ်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတြေမှု

ဆို ်ရာဝန်ေဆာ ်မှုမျာဵအလွယ်တြေူရနုိ ်သည်။နည်ဵပ

ညာနှ ်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတြေ်မှုဆို ်ရာ 

ဝန်ေဆာ ်မှုမျာဵရနုိ ်သည်။မေြဖဆိုပါ 

ေလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျောညီေထွေမဖစ်ေ

ေးာ (သ့ုိမဟုတ်) 

ေသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပုနုိင်ေသာ

ပညာတစ်ခုခုကိတုတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

ြေျွမ်ဵြေျ ်စွာတတ်ေြမာြေ်သည်အသ ်ဴအတ ဴ်မေြဖဆိုပါ  

ေလုပ်ေကိုင်ေခွေငဴ်ေလမ်ဵ မျာဵ အသ ဴ်အတ ်ဴ မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် …ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ေကျေဵရွာတွေင်စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ ၊ေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရေလုပ်လုပ်ကိငု်သူေိမ်ေထာင်စု 

(၁၅) ေိမ်ရှိ ပါသည်။ ထိုေိမ်ေထာင်စု မျောဵသည် ကျေပန်ဵလက်လုပ်လက်စာဵမဖင်ဴ ဝင်ေငွေမျောဵကုိ ရှာေဖွေရပါသည်။ 

 

 



D:\MT 2020-2021 (VDP)\Upper Min Hla (VDP)Book\pani Sone 2019-2020.docx 

(၂) စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ အြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ အြေက် အြေဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်ေထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂

၀နှငဴ်၂၁ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုေပ်ဟု

ယူဆေသာေချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာေကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေင်ောဵ ရရိှနိုင်မှု ရှာပါဵလုဳဵဝမရိှမေြဖဆိုပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွေက်ကန်ုမဟုတ် 

ေသာ ေမခာဵ ေဒသထွေက်ကန်ုမျောဵကုိ 

ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵကွေက်ရှိမခင်ဵ  

ေစျဵြေွြေ်မေြော ်ဵ ေစျဵြေွြေ်မရှိမေြဖဆိုပါ  

ေစျေဵကွေက်ဆိုင်ရာ ေသိေမမင်ရှိမခင်ဵ 
ေစျဵြေွြေ်အေြြအေနြေို ေြော ်ဵစွာ နာဵမလည် လုဳဵဝ 

နာဵမလည်မေြဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵေေမခေေန ညဳဴအလွန်ညဴဳမေြဖဆိုပါ 

ကုန်ကကမ်ဵ ရရှိနုိင်မခင်ဵ ြေုန် ြေမ်ဵရရှိမှုနည်ဵသည်ြေုန် ြေမ်ဵမရိှပါမေြဖဆိုပါ  

လျှပ်စစ်မီဵ ရရှိနုိင်မခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလဳုဵဝ မရပါ မေြဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွေ ရရှိနိုင်မခင်ဵ 
လိုသေလာြေ်လွယ်ြေူစွာေြျဵေ ွမရရှိပါေြျဵေ ွမရပါ

မေြဖဆိုပါ  

ေသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာ နှင်ဴ ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ 

စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ပဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရှိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှ ်ဴအ်ေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵ 

တြေ်မှုဆို ်ရာဝန်ေဆာ ်မှုမျာဵအလွယ်တြေူမရပါနည်ဵ

ပညာနှ ်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတြေ် 

မှုဆို ်ရာဝန်ေဆာ ်မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါမေြဖဆိုပါ  

ေလုပ်နှငဴ် လိုကေ်လျောညီေထွေ မဖစ် 

ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) ေသက်ေမွေဵ ဝမ်ဵ 

ေကျောင်ဵမပုနုိင်ေသာ 

ပညာတစ်ခုခုကိတုတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

ြေျွမ်ဵြေျ ်စွာတတ်ေြမာြေ်ြြ ်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ်

မေြဖဆိုပါ  

ေလုပ်ေကိုင် ေခွေငဴ်ေလမ်ဵ 
အလုပ်အြေို ်အြွ ဴ်အလမ်ဵနည်ဵ အလုပ်အြုိေ ် 

အြွ ်ဴအလမ်ဵ မရိှမေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် …ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵမှာခက်ခဲလျှက်ရိှပါသည်။ မုိဵရာသီတွေင် ေမခလျှင်ောဵ 

မဖင်ဴသာ သွောဵလာရပါသည်။ လျှပ်စစ်မီဵမရှိေသဵ၍ တတ်နိုင်ေသာသူမျောဵသာလျှင်  ဆိုလာမီဵကို ေသဳုဵမပုနုိင်ကကပါသည်။ 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အြေျေန်ိကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အြေျေန်ိကာလ 

# ပုဳစဳ 

အိမ်ေထာ

င်စုအေရ

အတွက ်

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵ 

လာ ေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵေနည်ဵဆုဳဵ 

ရှိေသာ 

ေိမ်ေထာင်စု 

နှငဴ်လူဦဵေရ 

၂၀ ၆ ၈ ၁၄ ၈ ၆ ၁၄ ၁၄ ၁၄ ၂၈ 

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသုိ္ဓ ေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ  

၃ လ ေထိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ ေထိ 

၀ ၀ ၀ ၁ ၁ ၂ ၁ ၁ ၂ 

၁၂ လ ေထိ 

၀ ၁ ၁ ၀ ၀ ၀ ၀ ၁ ၁ 

၁၂ လ ေထက် ၆ ၇ ၁၃ ၇ ၅ ၁၂ ၁၃ ၁၂ ၂၅ 
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ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာမခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု 

စသည်မဖငဴ် မခွေဲမခာဵဘဲ၊ ကကာမမငဴ်ချေန်ိ ေနည်ဵေမျောဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ် ေေကကာင်ဵေရင်ဵေကကာင်ဴ 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာရသည် မဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ နိုင်ငဳမခာဵသ့ုိမဖစ်ေစ၊ မပည်တွေင်ဵ တစ်နယ် 

တစ်ေကကဵသ့ုိမဖစ်ေစ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထုိင်သတုိူင်ဵကို “ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟ ု သတ် မှတ်သည်။ 

နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ ေဖွေဲ့ေစည်ဵတာဝန်မဖင်ဴ ေရွှေ့ေမပာင်ဵေေမခချေေနရသူမျောဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွေင် 

ေကျေုဳဵဝင်ပါသည်။ သာဵသမီဵ နှငဴ် ေဆွေမျေ ိုဵမျောဵထဳတွေင် ခိုလှုဳရန်၊ မှီခိုရန် သွောဵေရာက်ေေမခချေေနေသာ၊ ကျေန်ဵမာေရဵေရ 

ေပမဲတမ်ဵ ေရွှေ့ေမပာင်ဵေနထိုင်ေသာ ပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည် ဤဇယာဵတွေင် ေကျေုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တ 

ပညာသွောဵေရာက်သင်ကကာဵေနသူမျောဵ၊ ေခတ္တ ကျေန်ဵမာေရဵကုသမှ ခဳယူေနသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွေင် ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ယခင်က ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထိုင်ခဲဴေစကာမူ ယခုလက်ရှိကာလတွေင် မူလဌာေနတွေင် မပန်လည် 

ေေမခချေေနထိုင်လျှက်ရိှသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွေင် ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွေင် ခရီဵယာယီ 

သွောဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွေင် ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက ်- ေရွှေေမပာင်ဵသွောဵလာ ေနထုိင်သူမှာ ေိမ်ေထာင်စု (၂၀)ခန့်ရိှပါသည်။ 

မပည်တွေင်ဵမပည်ပသွောဵေရာက်လုပ်ကိငု်သူမျောဵမှာ ေေတာ်ေသင်ဴေဆင်ေမပမှုရိှပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပြေင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပြေင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွေန်ေသာေလုပ်ေကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွေေခွေင်ဴေလမ်ဵမျောဵရှာေဖွေရန် ၂၈ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆိငု်ေသာေေကကာင်ဵရင်ဵ ၀ 

၃ ေဒသတွေင်ဵပဋိပက္ခမဖစ်ပွောဵမှုေကကာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရှိသည်ဴေေကကာင်ဵရင်ဵ ၀ 

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေကကာင်ဴ (social protection, health) ၀ 

၅ 
ေမျေ ိုဵေမည်ခွေဲမခာဵမေဖာ်မပနုိင် (သ့ုိမဟုတ်) ေေကကာင်ဵေရင်ဵကိုေမဖဆိုထာဵမခင်ဵ/ 

ေမဖဆိုလိုမခင်ဵမရိှ 

၀ 

ရင်ဵပမစ် …အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ေကျေဵရွာတွေင်ေေဵချေမ်ဵသာယာမှုရှိသည်  ေဓိကဝင်ေငွေနှငဴ်ေလုပ်ေကိုင် 

ေတည်တကျေမရှိေသာေကကာငဴ် ေကျေဵရွာရိှေလုပ်သမာဵမျောဵေတွေက် ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵ ရှိရန်လိုေပ်ပါသည်။ 

လူငယ်မျောဵ ေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ လူေခွေင်ဴေေရဵ မျောဵ ရရိှလာေောင် ေသိ ပညာေပဵ ၊ေမမင်ဖွေငဴ် သင်တန်ဵမျောဵမပု 

လုပ်ေပဵရန်လိုေပ်ပါသည်။ 
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(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျောဵမှ ပပန်ပို္ဓေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျောဵမှ ပပန်ပုိ္ဓေငွ 

စဉ် အေ ကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ 
မပန်ပို့ေငွေကိ ုမှီခိုေနရေသာ ေိမ်ေထာင်စု 

ေေရေတွေက် 
၂၀ ၅ ၅ ၁၀ 

၂ 

မပန်ပို့ေငွေ လမ်ဵေကကာင်ဵမျောဵ 

က။ ေငွေလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွေန်ဒီ) ၀ 

 ခ။ ဘဏ် ၁၅ 

ဂ။ လူကကုဳမဖင်ဴလွှဲပ့ုိမခင်ဵ ၅ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက ် -   ေကျေဵရွာတွေင် မပန်ပ့ုိေငွေမျောဵကို မှီခိုောဵကုိဵရေသာ ေိမ်ေထာင်စု 

(၂၀)ခန်ုရိှပပီဂ ေငွေမျောဵကို ဘဏ်မျောဵမှ လွှဲမခင်ဵမဖင်ဴေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ လူကကုဳမဖငဴ်ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵေပဵပ့ုိကကပါသည်။ 

(ဃ) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေပြေအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ြေုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵ စာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵေမည် (ပမို့/ ရွာ) ပဒါန်ဵေဈဵ မင်ဵဘူဵေဈဵ 

ရွာမှေကွောေေဝဵ (မိုင်) 

(ေနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ခုကိခုန့်မှ

န်ဵပပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မို ်၁မှ၅မို ်

၅မှ၁၀မို ်၁၀မှ၁၅မုိ ်

၁၅ မုိ ် အထြ်ေ 

၀ မှ၁၀မို ်၁၁ 

မှ၂၀မုိ ်၂၁ 

မှ၃၀မုိ ်၃၀ 

မှ၅၀မုိ ်၅၁ 

မှ၁၀၀၁၀၀ မုိ ် အထြေ်  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေြြလျ ်စြေ်ဘီဵဆို ်ြေယ်

ြောဵ/ေထာ်လာဂျီရထာဵ

သဳုဵဘီဵဆို ်ြေယ်ေလှ 

စြေေ်လှ 

ေြြလျ ်စြေ်ဘီဵဆို ်ြေယ် 

ြောဵ/ေထာ်လာဂျီရထာဵ

သဳုဵဘီဵဆို ်ြေယ်ေလှ



စြေ်ေလှ 

ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နိုင်မှု(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 

စာဵေသာြေ်ြေုန် (ြေုန်စိမ်ဵ၊ 

ြေုန်ေြြာြေ်)မီဵဖုိေြျာ ်သဳုဵနှ ်ဴ်

စာဵေသာြေ်ြေုန် (ြေုန်စိမ်ဵ၊ 

ြေုန်ေြြာြေ်)မီဵဖုိေြျာ ်သဳုဵနှ ဴ် 
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ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ြေုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵ စာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

နှင်ဴေထက်ေရွဵနုိင်သည်။) အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝတ်အထည်

ေဆာြေ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျာဵပစ္စည်ဵစဳု 

ဝန်ေဆာ ်မှုစဳုရနို ် 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝတ်အထည်

ေဆာြေ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျာဵပစ္စည်ဵစဳု 

ဝန်ေဆာ ်မှုစဳုရနို ် 

ေစျေဵေေမခခဳေေဆာက်ေဦ ေြော ်ဵ သ ဴ်ညဳဴ  ေြော ်ဵ သ ဴ် ညဳဴ  

ဝန်ေဆာင်မှု ေြော ်ဵ သ ဴ် ညဳဴ  ေြော ်ဵ သ ဴ် ညဳဴ  

ရင်ဵပမစ် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ေကျေဵရွာတွေင်လိုေပ်ပစ္စည်ဵ မျောဵ ေချေနိ်မီှ ဝယ်ယူ၍ မနုိင်ပါ။လုိေပ်လျှက်ရှိေသာ 

ပစ္စည်ဵမျောဵကုိ လက်ပဳတဳခါဵ ၊နှင်ဴ ပဒါန်ဵ ၊မင်ဵဘူဵေဈဵမျောဵသ့ုိ သွောဵေရာက်ဝယ်ယူရပါသည်။ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ 

ခက်ခဲ မှုေကကာငဴ် ေနချေင်ဵမပန်မေရာက်နုိင်ေသာေချေနိ်မျောဵ လည်ဵရှိပါသည်။ 

(င) ေငွေ ကဵလကလ်ှမ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေြေျေဵေငွ 

ရရိှနိုင်သည်ဴေနရာ 

ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရ

န် 

အြေက်အြဲေ

မျောဵ 

ေစုိဵရဘဏ် 

(မမန်မာဴ 

လယ်ယာဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ

ဘဏ်/ 

မမန်မာဴစီဵပွောဵေရဵဘ

ဏ်) 

ြောလတုိေြျဵေ ွ 

ြောလလတ်

ေြျဵေ ွ

ြောလရှည်ေြျဵ

ေ ွ 

၃−၆ လအတွ ်ဵ 

၆လမှတစ်

နှစ်ထိတစ်

နှစ်နှ ဴ်အထြေ်

 

အတုိဵမဴဲ ၁ 

မှ၂%

၂မှ၅%၅

မှ၁၀%၁၀

% ထြေ် 

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 



ရှိသည်မ

ရှိပါ

သမဝါယမေချေဵေငွေ 

ြောလတုိေြျဵေ ွ 

ြောလလတ်

ေြျဵေ ွြောလ

ရးှည်ေြျဵေ ွ 

၃−၆ လအတွ ်ဵ 

၆လမှတစ်

နှစ်ထိတစ်နှစ်

နှ ်ဴအထြေ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁ မ၂ှ% 

၂ မ၅ှ% 

၅ မှ၁၀ 

%၁၀

% ထြေ်  

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 

ရှိသည်

မရှိပါ 
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ေြေျေဵေငွ 

ရရိှနိုင်သည်ဴေနရာ 

ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရ

န် 

အြေက်အြဲေ

မျောဵ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ြောလတုိေြျဵေ ွ 



ြောလလတ်ေြျဵ

ေ ွြောလ

ရှည်ေြျဵေ ွ 

၃−၆ လအတွ ်ဵ 



၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ

အထြ်ေ 

အတုိဵမဴဲ 



၁မှ၂%၂ 

မှ၅%

၅မှ၁၀%၁

၀% ထြေ်  

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 



ရှိသည်

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိက 

ေေသဵစာဵ 

ေချေဵေငွေဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ြောလတုိေြျဵေ ွ 

ြောလလတ်

ေြျဵေ ွြော

လရှည်ေြျဵေ ွ 

၃−၆ လအတွ ်ဵ 

၆လမှတစ်

နှစ်ထိတစ်နှစ်

နှငဴ်အထြေ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မ၂ှ%၂ 

မှ၅%

၅မှ၁၀%၁

၀% ထြေ်  

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 



ရှိသည်

မရိှပါ 

ေဖွေဲ့ေလိုက ်ေငွေစု/ 

ေငွေေချေဵ ေစီေစဉ် 

ြောလတုိေြျဵေ ွ 

ြောလလတ်

ေြျဵေ ွြော

လရှည်ေြျဵေ ွ 

၃−၆ လအတွ ်ဵ 

၆လမှတစ်

နှစ်ထိတစ်နှစ်

နှငဴ်အထြေ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မ၂ှ%

၂မ၅ှ%၅

မှ၁၀%၁၀

% ထြေ်  

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 



ရှိသည်

မရိှပါ 

ေငွေေချေဵေပဵသူ 

ြောလတုိေြျဵေ ွ 



ြောလလတ်ေြျဵ

ေ ွြောလ

ရှည်ေြျဵေ ွ 

၃−၆ လအတွ ်ဵ 



၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ

အထြ်ေ 

အတုိဵမဴဲ 



၁မှ၂%၂ 

မှ၅%

၅မှ၁၀%၁

၀% ထြေ်  

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 



ရှိသည်

မရိှပါ 

ေေပါင်ဆိုင် 

ြောလတုိေြျဵေ ွ 

ြောလလတ်

ေြျဵေ ွြော

လရှည်ေြျဵေ ွ 

၃−၆ လအတွ ်ဵ 

၆လမှတစ်

နှစ်ထိတစ်နှစ်

နှငဴ်အထြေ် 

အတုိဵမဴဲ 



၁မှ၂%၂ 

မှ၅%

၅မှ၁၀%၁

၀% ထြေ်  

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 



ရှိသည်

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွေနှင်ဴေဆွေမျေ ိုဵ

မျောဵ 

ြောလတုိေြျဵေ ွ 

ြောလလတ်

ေြျဵေ ွြော

၃−၆ လအတွ ်ဵ 

၆လမှတစ်

နှစ်ထိတစ်နှစ်

အတုိဵမဴဲ

၁မှ၂%၂ 

မှ၅%၅မှ၁

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 



ရှိသည်
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ေြေျေဵေငွ 

ရရိှနိုင်သည်ဴေနရာ 

ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရ

န် 

အြေက်အြဲေ

မျောဵ 

လရှည်ေြျဵေ ွ နှငဴ်အထြေ် ၀%၁၀% 

ထြေ်  

မရိှပါ 

ရင်ဵပမစ်     (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်

ကုိင်သအုူပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျေက်အရကာလတိုေြေျေဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရက်မှအ

မျောဵဆုဳဵတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေြေျေဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရညှ်ေြေျေဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁

၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထကရှ်ည် ကာစွာေြေျေဵေပဵေသာေြေျေဵေငွမျောဵရှိ

ြေဲဴေသာကာလရညှ်ေြေျေဵေငွတွင်သာထညဴ်သွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။   ေကျေဵရွာတွေင် သမဝါယမ ေသင်ဵမှ ေချေဵငှာဵေသာ ေချေဵေငွေသာရှိပါသည်။ 

ေချေဵေငွေကာလမှာ၁နှစ်နှင်ဴ ေထကမ်ဖစ်ပါသည်။ေဆွေမျေ ိုဵမျောဵထဳမှ လကလ်ှညဴ်သဳုဵေချေဵယူမှုမျောဵ လည်ဵရှိပါသည်။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှုအတွက် လကရိှ်အေလဴအကျေင်ဴနှင်ဴ အြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ် စီမဳြေန့်ြေွဲမှုအတွက် လကရိှ်အေလဴအကျေင်ဴနှင်ဴ 

အြေက်အြေဲမျောဵ 

အေပြေအေန အြေက်အြဲေ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရိှ” ဟု ေပဖ ဆို ထာဵပါက 

ေပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလုိ။)) 

ေမမဆီကသဇာ ေေမခေေန ရှိမရိှ ြမ ်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

ေပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ ရှိမရိှ ြမ ်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

ဖျေက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကာကွေယ် ထိန်ဵချေုပ်မှု ရှိမရိှ ြမ ်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

ေရေရင်ဵေမမစ် ရှိမရိှ ြမ ်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

ငါဵမျေ ိုဵကွေဲမျောဵ ရှိမရိှ ြမ ်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

ေမခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵကွေဲမျောဵ ရှိမရိှ ြမ ်ဴ လတ် နိမ်ဴ  
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အေပြေအေန အြေက်အြဲေ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရိှ” ဟု ေပဖ ဆို ထာဵပါက 

ေပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလုိ။)) 

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွေဲမှု ရှိမရိှ ြမ ်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

ရင်ဵပမစ် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက် -   သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝေရင်ဵေမမစ်မျောဵ 
စီမဳခန့်ခွေဲမှု တွေင် ေမမဆဨီဇာေေမခေေနသည် ေန္တရာယ်ရှိမှုနိမ်ဴေသာ်လည်ဵ စိုက်ပျေ ိုဵသီဵနှဳမျောဵသည် 

ဖျေက်ပိုဵေမျေ ိုဵမျေ ိုဵဝင်ေရာက်ေနပပီဵ စွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွေဲမှုတွေင်ရွာသူ/သာဵမျောဵေသိဉာဏ်နည်ဵပါဵ သည်ကုိ 
ေတွေ့ရှိရ ၍ ေသိပညာေပဵေဟာေမပာပွေဲမျောဵကျေင်ဵပေပဵရန်လိုေပ်လျှက်ရှိပါသည်။ 
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(ဆ) ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵနှင်ဴ စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာ ဖပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၃၄ ၅၇ ၉၁ 

မူလတန်ဵေဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၅၈ ၅၆ ၁၁၄ 

ေလယ်တန်ဵေဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၉ ၁၄ ၃၃ 

ေထက်တန်ဵေဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၈ ၉ ၂၇ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ေဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်      အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယာဵကုိ ပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကုိသာ ပဖညဴ် 

သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအြေျေက်နှငဴ် ကုိက်ညီြေျေင်ဵမရိှြေဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖညဴ်သွင်ဵပြေင်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အေနပဖငဴ် ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာြေဲဴေသာ ေနာက်ဆဳုဵ ပညာေရဵအဆငဴ်/ အေပြေအေနကုိ ဆိုလိုပါသည်။  

ဥပမာ - ယြေု စာရင်ဵေကာက်ယူြေျေနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် ပညာသင် ကာဵေနသည်ပါက 

“အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ” တွင်လည်ဵေကာင်ဵ တတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကာဵေနပါက 

(သို္ဓမဟုတ်) ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်) ရိှသည်ဆိုပါက “မူလတန်ဵ 

အဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ” တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကို 
ဆည်ဵပူဵြေဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆပဲဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာ အတန်ဵပညာအဆင်ဴအလိုက် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ 

(Grade4)ေအာင်ပမင်ဖပီဵ အလယ်တန်ဵပညာ ဆက်လက်သင် ကာဵပြေင်ဵမရိှပါက “မူလတန်ဵ 

အဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ” တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ အေပြေြေဳပညာ မူလတန်ဵပညာကုိ 

သင်ယူဖပီဵဆုဳဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်ကုိ ေကျော်လွန်ဖပီဵ ပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလုဳဵဝ မတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦဵေရ” 

တွင်သာ ပဖညဴ်သွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက် -  ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်ပညာ 
တတ်ေမမာက်သူဦဵေရမှာနည်ဵပါသည်။ 
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(ဆ-၂)    ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၄၈ ၄၉ ၉၇ 

ေလယ်တန်ဵ  ၃၃ ၂၂ ၅၅ 

ေထက်တန်ဵ  ၆ ၁၂ ၁၈ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၀ ၄ ၄ 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယာဵကုိ ပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵ ဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ စာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန သူမျောဵကိုသာ 

ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ကို သင်ယူဆည်ဵပူဵ ေနေသာ 

ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကို အေပြေြဳေပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆငဴ် 

သတ်မှတ်ြေျေက်မျောဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ်ပဖညဴ်သွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ေကျောင်ဵေနေရွယ်ကေလဵမျောဵောဵလဳုဵေကျောင်ဵတက်နုိင်ကကပါသည်။ ေငွေေကကဵမတတ်နိုင် 

ေသာကေလဵမျောဵမှာ မိမိတ့ုိရွာရှိ ေလယ်တန်ဵေကျောင်ဵေထိသာ ေတန်ဵပညာတတ်ေမမာက်ကကသည်ကိ ု  ေတွေ့ရှိရပါ 

သည်။ ေကျေဵရွာတွေင်တွေဲဖက်ေထက်တန်ဵေကျောင်ဵ ချေထာဵေပဵမည်ဆိုပါက ေငွေေကကဵမတတ်နိုင်ေသာ ေကျောဵသာဵ/သူမျောဵ 

ေတွေက် ပညာဆက်လက်သင်ကကာဵနုိင်မညဴ်ေခွေငဴ်ေေရဵ ရိှလာမည်ကိေုတွေ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေပြေအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေပြေအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ေကျောင်ဵေဆငဴ် 

မူလတန်ဵမူလွန်

အလယ်တန်ဵ(ြွဲ)အ

လယ်တန်ဵ

အထြ်ေတန်ဵ(ြွဲ)

အထြ်ေတန်ဵ 

မူလတန်ဵမူလွန်

အလယ်တန်ဵ(ြွဲ)အ

လယ်တန်ဵ

အထြ်ေတန်ဵ(ြွဲ)

အထြ်ေတန်ဵ 

မူလတန်ဵမူလွန်

အလယ်တန်ဵ(ြွဲ)

အလယ်တန်ဵအ

ထြေ်တန်ဵ(ြဲွ)

အထြ်ေတန်ဵ  

ခ။ရွာမှေကွောေေဝဵ 

(မိုင်) 

၀ မှ၁မို ်၁ မုိ ် မှ 

၃မုိ ်၁၅ မုိ ် မှ 

၂၀မုိ ်၂၀ မုိ ် 

၀ မှ၁မို ်၁ မုိ ် မှ 

၃မုိ ်၁၅ မုိ ် မှ 

၂၀မုိ ်၂၀ မုိ ် 

၀ မှ၁မို ်၁ မုိ ် မှ 

၃မုိ ်၁၅ မုိ ် မှ 

၂၀မုိ ်၂၀ မုိ ် 
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အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

အထြ်ေ  အထြ်ေ  အထြ်ေ  

ဂ။သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ

ဝန်ေဆာင်မှု 

ေြြလျ ်စြေ်ဘီဵ

ဆို ်ြေယ်ြောဵ  

ေြြလျ ်စြေ်ဘီဵ

ဆို ်ြေယ်ြောဵ  

ေြြလျ ်စြေ်ဘီဵ

ဆို ်ြေယ်ြောဵ  

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စု

စုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 

၂၇၀၀ ၀ ၀ 

င။ေမုိဵ၊နဳရဳ၊ေခင်ဵေရ

ည်ေေသွေဵ 

ေြော ်ဵသ ဴ်

ညဳဴ 

ေြော ်ဵသ ဴ်

ညဳဴ 

ေြော ်ဵသ ဴ်

ညဳဴ 

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာ

ဂလုဳေလာက်မှု 

လုဳေလာြ်ေမှုရှိသည် 

မလဳုေလာြေ်ပါ  

လုဳေလာြ်ေမှုရှိသည် 

မလဳုေလာြေ်ပါ  

လုဳေလာြ်ေမှုရှိသည် 

မလဳုေလာြေ်ပါ  

ဆ။ေကျောင်ဵေိမ်သာ

ေေမခေေန 

ေြော ်ဵသ ဴ်

ညဳဴမရိှ 

ေြော ်ဵသ ဴ်

ညဳဴမရိှ 

ေြော ်ဵသ ဴ်

ညဳဴမရိှ 

စျေ။ေကျောင်ဵောဟာရ 

တုိကေ်ကျွဵမှု 

တုိြေေ်ြေျွဵမှုရှိသည် 

တုိြေေ်ြေျွဵမရှိပါ 

တုိြေေ်ြေျွဵမှုရှိသည် 

တုိြေေ်ြေျွဵမှုမရှိပါ 

တုိြေေ်ြေျွဵမှုရှိသည် 

တုိြေေ်ြေျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ ြေျာဵ မ ေပါ ်ဵ ြေျာဵ မ ေပါ ်ဵ ြေျာဵ မ ေပါ ်ဵ 

ေစုိဵရခန့် ၂ ၆ ၈ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေကျေဵရွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ ေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကိသုာ ေပဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵြေင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရှိ 

ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိ ဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက ်- ေကျေဵရွာရိှစာသင်ေကျောင်ဵသည် ေလယ်တန်ဵေဆငဴ်သာ မဖစ်ပါသည်။ 

ေကျေဵတွေင် ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရ  (၂၀၅)ေကျော်ရှိပါသည်။  ေကျောင်ဵသာဵေချေ ိုဵနှင်ဴ ဆရာ/မ ေချေ ိုဵ မညီမျှသညဴ်ေတွေက်  

ဆရာ/မ ထပ်မဳမဖညဴ်ဆည်ဵေပဵရန် လိုေပ်ေနပပီဵ တွေဲဖက်ေထက် တန်ဵေကျောင်ဵထိချေထာဵေပဵရန် လိုေပ်ပါသည်။  

သ့ုိမှသာ ေကျေဵရွာတွေင် ေငွေေကကဵ မတတ်နိင်သညဴ် ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ေေနမဖင်ဴ ပညာေရဵဆဳုဵခန်ဵတုိင် 

သင်ကကာဵနုိင်မည်မဖစ်သည်ကိ ုေတွေ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အြေက်အြေဲနှငဴ် ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အြေက်အြဲေနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 
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အြေက်အြဲေ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုဳေလာြ်ေ မလုဳေလာြ်ေ  

တပည်ဴ - ဆရာ ေချေ ိုဵ ၄၀: ၁ ေအာြ်ေ ၄၀: ၁ အထြ်ေ  

မူလတန်ဵပညာ ေကျောင်ဵထွေက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵ လတ် မျာဵ  

မသန်စွေမ်ဵသူမျောဵေတွေက် ပညာေရဵေထူဵေစီေစဉ် ရှိမရိှ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာေုပ်နှင်ဴ စာေရဵကိရိယာ လုဳေလာြ်ေ မလုဳေလာြ်ေ  

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵေတွေက် ေကျောင်ဵစရိတ် 

မတတ်နိုင်မှု 
ြမ ်ဴ အသ ်ဴအတ ဴ်  

ေကျောင်ဵောဵကစာဵဆုိင်ရာ ပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရှှိနည်ဵ  

မိဘဆရာေသင်ဵ၏ေခန်ဵကဏ္ဍ ေြော ်ဵ သ ်ဴ ညဳဴ  

 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵ ေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ေကျေဵရွာစာသင်ေကျောင်ဵတွေင် ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရ  (၂၀၅)ေကျော်ရှိပပီဵ ဆရာ/မ  

(၈)ဦဵရှိပပီဵ ၊ေကျောင်ဵေုပ်ရာထူဵ ေနရာတွေင် လစ်လပ်ရှိပါသည်။ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵေနသမဖင်ဴ ေကျောင်ဵ 
စရိတ်မတတ်နိုင် မခင်ဵ၊ေလှူရှင်မျောဵထဳမှ လှူဒါန်ဵေထာက်ပဳဴမှု မရ ရှိေသာေကကာငဴ် ပညာေရဵတွေင် 
ေခက်ေခဲကကုဳေတွေ့ရပါသည်။ ကာယဆရာနှငဴ်ေင်ဂျေင်တစ်လုဳဵသာ လိုေပ်လျှက်ရှိပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှာ ြမ ်ဴ  နိမ်ဴ  မရိှ  

၂ ေသွေဵလွေန်တုပ်ေကွေဵ ြမ ်ဴ  နိမ်ဴ  မရိှ  

၃ ငှက်ဖျောဵ ြမ ်ဴ  နိမ်ဴ  မရိှ  

၄ ေသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ြမ ်ဴ  နိမ်ဴ  မရိှ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင်ဴ 

ကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ 
ြမ ်ဴ  နိမ်ဴ  

မရိှ  

၆ တီဘီ ြမ ်ဴ  နိမ်ဴ  မရိှ  

၇ ဆီဵချေ ို ြမ ်ဴ  နိမ်ဴ  မရိှ  
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# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၈ ေသွေဵတုိဵ ြမ ်ဴ  နိမ်ဴ  မရိှ  

၉ ေသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) ြမ ်ဴ  နိမ်ဴ  မရိှ  

၁၀  ောဟာရ ချေ ို့တဴဲမှု ြမ ်ဴ  နိမ်ဴ  မရိှ  

၁၁ ေမခာဵ ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျောဵ ြမ ်ဴ  နိမ်ဴ  မရိှ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြေွဲ။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ေကျေဵရွာေတွေင်ဵရှိ ေိမ်ေထာင်စုမျောဵသည် ေချောင်ဵေရနှင်ဴ လကယ်က်တွေင်ဵမျောဵမှ 

ေရကုိ ေသာက်သဳုဵရသမဖငဴ် ဝမ်ဵပျေက် ဝမ်ဵေလျော ၊ငှက်ဖျောဵနှငဴ် ဆီဵ ေကျောကတ်ည်ေရာဂါမျောဵ ေတွေ့ရှိရပါသည်။ 
ေသည်ဵေရာဂါနှငဴ်တီဘီ နှငဴ် ဆီဵ ချေ ိုေရာဂါမဖစ်ပွောဵေနသညဴ်ေိမ်ေထာင်စုေနည်ဵငယ်ေတွေ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵပြေင်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပြေစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ ေဆုတ်ေရာဂါ ရှိ မရိှ 

၂ ဆုဳဆို့၊ ကကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှင်ဴ ေသည်ဵေရာင် ေသာဵဝါ ရှိ မရိှ 

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ ရှိ မရိှ 

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလေတွေင်ဵ) ရှိ မရိှ 

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ ရှိ မရိှ 

၆ ေမခာဵ စုေပါင်ဵကာကွေယ်ေဆဵ ထိုဵနဳှမှု ရှိ မရိှ 

၇ 

ောဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (ေရပ်ေမမင်ဴ၊ ေေလဵချေနိ်၊ 

လက်ေမာင်ဵပတ်) 

 

 

ရှိ 

မရိှ 

၈ ောဟာရ ပညာေပဵ ေစီေစဉ် ရှိ မရိှ 

ရင်ဵပမစ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ  ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ေကျေဵရွာတွေင် လွေန်ခဲဴေသာ  (၁၂)လေတွေင်ဵ ဂျေပန်ဦဵေနှာက်ေရာင်ေရာဂါမျောဵ 
ကာကွေယ် ေဆဵထိုဵနှဳမှုနှင်ဴ ဆင်ေမခေထာက်ေရာဂါကာကွေယ်ေဆဵ၊ ေဟာရတိုက်ေကျွဵမှုမျောဵရှိပါသည်။ 
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(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵြေန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳဴနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵ  အကွာအေဝဵ (မုိင်) အြေန်ဵ/ကုတင် လုဳေလာက်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ မှ၁မို ် 

၁ မို ် မ၃ှမို ် 

၃ မုိ ် မ၅ှမုိ ် 

၅ မုိ ် မ၁ှ၀မုိ ် 

၁၀ မုိ ်အထြ်ေ  

ရှိ 

မရိှ 

တုိကန်ယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ၁မို ် 

၁ မို ် မ၃ှမို ် 

၃ မုိ ် မ၅ှမုိ ် 

၅ မုိ ် မ၁ှ၀မုိ ် 

၁၀ မုိ ်အထြ်ေ  

ရှိ 

မရိှ 

ပမို့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ၁မို ် 

၁ မို ် မ၃ှမို ် 

၃ မုိ ် မ၅ှမုိ ် 

၅ မုိ ် မ၁ှ၀မုိ ် 

၁၀ မုိ ်အထြ်ေ  

ရှိ 

မရိှ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွ ် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွ ် ေဆဵဆို ် ရှိသည် 

ရွာတွ ် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွ ် ေဆဵဆို ် မရှိပါ 

ေဆဵဆို ်တွ ် ေဆဵဝါဵမျာဵြုိေ 

စနစ်တြေျ သုိေလှာ ်ထာဵသည် 

ေဆဵဆို ်တွ ် ေဆဵဝါဵမျာဵြုိေ စနစ် 

တြေျ သေလှာ ်ထာဵြြ ်ဵမရိှပါ 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵ ေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာ 
ေရဵဌာန/ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ေကျေဵရွာ၏ ကျေန်ဵမာေရဵေတွေက် ရွာနှငဴ် (၁)မိုင်သာရှိေသာ ေကျေဵလက် 

ေဆဵခန်ဵတွေင် ကုသကကပါသည်။ ေဆဵမှူဵနှငဴ် ေဆဵဝါဵလုဳေလာက်မှု မှရှိသမဖငဴ် ထပ်မဳမဖညဴ် တင်ဵေပဵရန် 
လိုေပ်ေနပပီေကျေဵရွာလူထု ေတွေက်ကျေန်ဵမာေရဵေသိပညာေပဵေဟာေမပာပွေဲ မျောဵကျေင်ဵပေပဵရန်လည်ဵ 
လိုေပ်ေနသည်ကုိ ေတွေ့ရှိရပါသည်။ 
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(ဈ) ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပုေ

ေးာ 

အမ်ိေထာင်

စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါက ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာက် 

မှု အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက 

ေနွ၊ မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွေင်ဵ ၀ ရှိမရိှ 

ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုဵ  

ေဆာ ်ဵ  

ေဝီစိတွေင်ဵ/ 

စက်တပ် 
၀ 

ရှိမရိှ 

ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုဵ  

ေဆာ ်ဵ  

 

 

ေဝီစိတွေင်ဵ/  

တဳုကင် 
၀ 

ရှိမရိှ ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ညဳဴ  

 

 

 

ေနွ  

မိုဵ  

ေဆာ ်ဵ  

မိုဵေရ 

သုိေလှာင်ကန်  
၀ 

ရှိမရိှ ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ေနွ  

မိုဵ  
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ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပုေ

ေးာ 

အမ်ိေထာင်

စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါက ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာက် 

မှု အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက 

ေနွ၊ မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ညဳဴ  ေဆာ ်ဵ  

မမစ်/ေချောင်ဵေရ 
၁၀၀ 

 

ရှိမရိှ 

ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုဵ  

ေဆာ ်ဵ  

 

ေရကန် ၀ 

ရှိမရိှ ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုဵ  

ေဆာ ်ဵ  

စိမဴ်စမ်ဵေရ ၀ 

ရှိမရိှ ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုဵ  

ေဆာ ်ဵ  

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ 

အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက ်- ေကျေဵရွာနဳေဘဵရှိ ေချောင်ဵေတွေင်ဵလက်ယက်တွေင်ဵမျောဵ မဖစ်သမဖငဴ် 

သန့်ရှင်ဵ မှုောဵနည်ဵ၍ ေကျောက်ကပ်နှငဴ် ဆီဵေရာဂါမျောဵ  မဖစ်ပွောဵေနသည်ကိ ုေတွေ့ရသည်။ 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပြေအေန (အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵနှင်ဴ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳေိမ်သာ သဳုဵစွေဲမှု 

ေရဆွေဲ ေိမ်သာ ၀ 
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သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုေိမ်သာ  ၉၂ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုေိမ်သာ သဳုဵစွေဲမှု 

တွေင်ဵ/ဇလာဵေိမ်သာ ၀ 

တွေင်ဵမရိှ ေိမ်သာ ၀ 

ေိမ်သာမရိှ ၈ 

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ 

အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်       ေကျေဵရွာေတွေင်ဵရိှ ေိမ်ေမျောဵစုသည်  ယင်လဳုေိမ်သာ ေသဳုဵမပုကကသည်။ ေိမ်သာမရှိေသာ 

မိသာဵစုေနည်ဵစု မှာ ေမခာဵရွာမှ ေမပာင်ဵေရွှေ့လာေသာ  မိသာဵစုမျောဵရိှပါသည်။  ယင်လုဳေိမ် သာ သဳုဵစွေဲသငဴ်ေကကာင်ဵ  

ေသိပညာေဟာေမပာ ပွေဲမျောဵ လုပ်ေပဵေစချေင်ပါ သည်။ 

(ည) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

# 

ေကျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာ 

အြေျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင် တက်ေရာက် 

သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ြေုကိ ု

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာ စီမဳေုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွေင် ေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 

တက်ကကစွော ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  
ရှိ မရိှ 

၂ 
ေကျေဵရွာဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴ ေဖွေဲ့ေစည်ဵမျောဵ 

တွေင် ေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ တက်ကကစွော ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  
ရှိ မရိှ 

၃ 

လွေန်ခဲဴေသာနှစ်ေတွေင်ဵ ေကျေဵရွာေတွေင်ဵရှိ 

မိန်ဵကေလဵမျောဵ/ေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵောဵ သဳသယမဖစ် 

ဖွေယ် ေကကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) တုိင်ကကာဵမှုမျောဵ 

ရှိ မရိှ 

၄ 

ေမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာ ေကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵေတွေက် ဥပေဒ 

နှငဴ် တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာမျောဵေတွေက် လူထု၏ ေသိ 

ေမမင်ရှိမှု 

ရှိ မရိှ 

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက။်        ေကျေဵရွာဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေင်  ေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵတက်ကကစွောပါဝင်မှု မှရှိပါ။ 

ေမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာေဖွေဲ့နှင်ဴ မိခင်နှငဴ်ကေလဵေစာငဴ်ေရှာက်ေရဵေဖွေဲ့မျောဵလည်ဵရှိပါသည်။ မိခင်နှင်ဴကေလဵ ေစာငဴ် ေရှာက် 

ေရဵ ေဖွေဲ့သည်လည်ဵ ဗဟုသုတ ေသိမျောဵရရိှေောင် ေဟာေမပာပွေဲမျောဵလုပ်ေပဵရန်လိုေပ်ပါသည်။ 

(ဋ) အေပြေြေဳ အေဆာက်အဦမျောဵ အေပြေအေန 

(ဋ-၁) ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု အေပြေအေန 

လမ်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 
အမျေ ိုဵ 

အစာဵ 

အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီ အလုိက ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ရွာတွေင်ဵလမ်ဵ 

၁၂

၃၄

၅ 

 

ေြော ်ဵ 

သ ဴ် ညဳဴ 

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထြေ် 

ပွ ဴ်လ ်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

၀−၁မုိ ်၁−၅

မို ်၅−၁၀မုိ ်

၁၀မုိ ်အ

ထြေ်  

ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 

၁၂ ၃ 

၄ ၅  

 

ေြော ်ဵ

သ ဴ်ညဳဴ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထြေ် 

ပွ ဴ်လ ်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

၀−၁မုိ ် 

၁−၅မုိ ် 

၅−၁၀မုိ ်၁၀ 

မို ်အထြေ်  

ရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵ 

၁ ၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

 

ေြော ်ဵ

သ ဴ် ညဳဴ 

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထြေ် 

ပွ ဴ်လ ်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

၀−၁မုိ ် 

၁−၅မုိ ်၅−၁

၀မုိ ်၁၀ 

မို ်အထြေ်  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ေပမသာဵလမ်ဵ - ၁၊  ေကျောက်ြေင်ဵလမ်ဵ - ၂၊  ေကျောက်ေြေျောလမ်ဵ - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ - ၄၊ ကတ္တရာလမ်ဵ - 

၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက ်-   ရွာတွေင်ဵလမ်ဵမျောဵမှာ  ေမမသာဵလမ်ဵမျောဵသာ မဖစ်ေသာေကကာငဴ် 

ညဳဴပါသည်. ပွေငဴ်လင်ဵရာသီသာလျှင် သွောဵလာနုိင်သည်။ ရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵမျောဵမေကာင်ဵသမဖင်ဴ 

သွောဵလာရခက်ခဲပါသည်။ 
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(ဋ-၂) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု အေပြေအေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ (ေပ) 

(အလျောဵ၊ အနဳ၊ 

အပမငဴ်) 

အရည်အေသွ

းဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထြေ် 

ပွ ဴ်လ ်ဵရာသီ  

တစနှစ်ပတ်လုဳဵ 

ကွေန်ကရစ် 

တဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထြေ် 

ပွ ဴ်လ ်ဵရာသီ  

တစနှစ်ပတ်လုဳဵ 

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထြေ် 

ပွ ဴ်လ ်ဵရာသီ  

တစနှစ်ပတ်လုဳဵ 

ကကို ဵတဳတာဵ 
၁၀၀.၀၀၊ ၉.၀၀၊ 

၂၀.၀၀ 

ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထြေ် 

ပွ ဴ်လ ်ဵရာသီ  

တစနှစ်ပတ်လုဳဵ 

ဝါဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထြေ် 

ပွ ဴ်လ ်ဵရာသီ  

တစနှစ်ပတ်လုဳဵ 

ေရ ပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေြော ်ဵ  

သ ဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထြေ် 

ပွ ဴ်လ ်ဵရာသီ  

တစနှစ်ပတ်လုဳဵ 

ေရေကျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ေြော ်ဵ  ၆လမှ၁နှစ် ပွ ဴ်လ ်ဵရာသီ  
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တဳတာဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ (ေပ) 

(အလျောဵ၊ အနဳ၊ 

အပမငဴ်) 

အရည်အေသွ

းဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

သ ဴ်  

ညဳဴ  

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထြေ် 

တစနှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵပမစ်ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေက် -  ရွာတွင်ကကိုဵတဳတာဵ (၂)စင်ဵရှိဖပီဵ တဳတာဵတစ်စင်ဵမှာ ဖမို့နယ် မှ 

ေထာက်ပဳဴေငွပဖင်ဴ တည်ေဆာက်ဖပီဵ ကျေန်တစ်စင်ဵမှာ ြေရစ်ယာန် အသင်ဵေတာ်မှာလှူဒါန်ဵပါသည်။ 

(ဋ-၃) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက် ရိှ အသဳုဵမပပုပါ 

အကွက်တွင် ပြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ 
ရာသီအလုိက ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

မမစ်ေကကာင်ဵ 

၀ မှ၁၀မို ် 

၁၁ မ၂ှ၀မုိ ် 

၂၁ မှ၅၀မုိ ် 

၅၀မုိ ် အထြ်ေ  

အသဳုဵမြပုပါ  

၁ ေလှ၊သမ္ဘာန် 

၂ စြေေလှ 

၃ သေဘော  

ပွ ဴ်လ ်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေကကာင်ဵ 

၀ မှ၁၀မို ် 

၁၁ မ၂ှ၀မုိ ် 

၂၁ မှ၅၀မုိ ် 

၅၀မုိ ် အထြ်ေ  

အသဳုဵမြပုပါ  

၁ ေလှ၊သမ္ဘာန် 

၂ စြေေလှ 

၃ သေဘော  

ပွ ဴ်လ ်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵပမစ်ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက ်- ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်မခင်ဵမျောဵမရိှပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
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ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵ 

အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စက် 

ေလှ 

စက် 

ဘီဵ 

ေမာ် 

ေတာ် 

ဆိုင် 

ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင် 

ကယ် 

ေထာ် 

လာဂျေ ီ
ကာဵ 

ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 

နွာဵ 

လှည်ဵ 

ေေရေတွေက် ၀ ၀ ၀ ၃၁ ၀ ၀ ၀ ၀ ၃၅ 

ရင်ဵပမစ်    အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက ်- လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵမေကာင်ဵေသာေကကာငဴ် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵခက်ခဲပါသည်။ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵမျောဵ ပုိမုိေကာင်ဵမွေန်ေောင် မပုလုပ်ေပဵပါရန် 

တင်မပေပ်ပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေပြေအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အြေက်အြဲေ 

မဟာဓာတ်ောဵလုိင်ဵ ၀ 
ေြော ်ဵသ ဴ်

ညဳဴ မေြဖဆို  
ရှိမရိှ 

ဆိုလာစနစ် ၅၀ 
ေြော ်ဵ သ ဴ်

ညဳဴ မေြဖဆို 
ရှိမရိှ 

ေေသဵစာဵေရောဵလျှပ်စစ် ၀ 
ေြော ်ဵသ ဴ်

ညဳဴ မေြဖဆို  
ရှိမရိှ 

ဒဇီယ်သဳုဵေင်ဂျေင် ၀ 
ေြော ်ဵသ ဴ်

ညဳဴ မေြဖဆို  
ရှိမရိှ 

ေလစွေမ်ဵေင် ၀ 
ေြော ်ဵသ ဴ်

ညဳဴ မေြဖဆို  
ရှိမရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ ၀ 
ေြော ်ဵသ ဴ်

ညဳဴ မေြဖဆို  
ရှိမရိှ 

ေမျေ ိုဵေမည်ခွေဲမခာဵ 

ေဖာ်မပမခင်ဵမမပုနုိင် ေသာ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်ောဵေပဵစနစ် 

၀ 
ေြော ်ဵသ ဴ်

ညဳဴ မေြဖဆို  
ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵ ေသဳုဵမမပုနုိင်ေသာ ၀   
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ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေက်။       ေကျေဵရွာတွေင် ဆိုလာစနစ်ကိသုာ ေသဳုဵမပုနုိင်ပါသည်။ ေကျေဵရွာတွေင် ထင်ဵကုိ သစ်ေတာမျောဵမှ 

ခုတ်ယူရပါသည်။ နှစ်စဉ် သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမှုမျောဵ မျောဵလာပါသည်။ ထင်ဵမီဵနှငဴ်သာချေက်မပုတ်ေနရေသာေကကာင်ဴ 

ေချေန်ိကုန်ေနှာင်ဴေနှဵပပီဵ ေကျေ ိုဵရိှလုပ်ငန်ဵမျောဵ  မပုလုပ်ရန် ေချေနိ်မလဳုေလာက် ေသာေကကာင်ဴ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

စီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိငု်နိုင်ေသာ်လည်ဵ  ေချေန်ိေပဵ၍  မလုပ်နုိင်ေသာေကကာငဴ် လျှပ်စစ်မီဵရရန် လိုေပ်သည်ကိ ု

ေတွေ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆကသွ်ယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအြေျေက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအြေျေက်အလက် နည်ဵပညာ အေပြေအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွ ီ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

ေေရေတွေက် ၃၁ ၁ ၅ ၇ 

ရင်ဵပမစ်     အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေက်။       ေကျေဵရွာတွေင်ဵဖုန်ဵသဳုဵစွေဲမှုမှာ  ၂၅ ရာခိုင်နှုန်ဵခန့်သာရှိပပီဵ ဆက်သွေယ်ေရဵလုိင်ဵမျောဵ မေကာင်ဵ 

သမဖငဴ် ဖုန်ဵေခါ်ဆိုရန် ခက်ခဲသည်ကိ ုေတွေ့ရှိရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အေပြေအေန 

ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵ ေနာဵယူ ေပန်ဵေမဖရန် ေနရာမျောဵ 

ေပျော်ပွေဲရွှေင်ပွေဲ မျောဵ ရိှမခင်ဵ 
ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ  

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေင် ပါဝင်မှု ေြော ်ဵသ ဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ  

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေင် ပါဝင်မှု ေြော ်ဵသ ဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ 

ောဵကစာဵနှငဴ် ကာယေလဴကျေငဴ်ခန်ဵမျောဵ 

မပုလုပ်ရန်ေနရာ နှငဴ် ေေထာက်ေကူမပုပစ္စည်ဵမျောဵ 

ရှိမခင်ဵ 

ေြော ်ဵ သ ဴ် ညဳဴမေြဖဆိုပါ  

ဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေင် ပါဝင်မှု ေြော ်ဵ သ ဴ် ညဳဴ မေြဖဆိုပါ  

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျေဵမှု ေေမွေေနှစ်မျောဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်မခင်ဵတွေင် ပါဝင်မှု 
မရိှနည်ဵ မျာဵ  
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ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိ မိမိကိယု်တုိင် 

ေလဴလာသင်ယူနိုင်မညဴ် ေနရာမျောဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊ 

စာကကညဴ်တုိကမ်ျောဵ စသည် တ့ုိတွေင် ဝင်ေရာက် 

ေလဴလာသင်ယူနိုင်မခင်ဵ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေက်။       ေကျေဵရွာေတွေင်ဵမှာ  ေပန်ဵေမဖရန်ေနရာမှရှိပါ။ လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေတွေက်  

ဝန်ေဆာင်မှုေဖွေဲ့မျောဵရိှပါသည်။ ဘာသာေရဵ ေတွေက်  ဓမ္မစကူလ်ဵနှငဴ်   လည်ဵရှိပါသည်။ ောဵကစာဵနှငဴ် ကာယ 

ေလဴကျေငဴ် ခန်ဵမပုလုပ်ရန် ေနရာနှငဴ် ေေထာက်ေကူပစ္စည်ဵမျောဵ မရိှပါ။ ေကျေဵရွာဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵေတွေက် ေဖွေဲ့ေစည်ဵမျောဵ 

ရှိပါသည်။ ဘာသာေရဵ ေလုိက ်ပွေဲေတာ်မျောဵလည်ဵရိှပါသည်။ 

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ အေပြေအေန 

(ဏ-၁) လုဳခြေုဳေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျောဵ၊ ေကကဵနန်ဵ လုိင်ဵ၊ 

ေင်တာနက်လုိင်ဵ၊ ရုပ်မမင်သဳကကာဵလုိင်ဵ၊ ေရဒယီိုလိုင်ဵ စေသာ 

ဆက်သွေယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵေချေက်ေလက် မဖန့်ေဝမခင်ဵ ဆိုင်ရာ 

ေေထာက်ေကူမပု ေေဆာက်ေဦမျောဵရိှမခင်ဵ 

ရှိ မရိှ မေြဖဆိုပါ  

ောမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကုိ ရရိှနိုင်မခင်ဵ ရှိ မရိှ ေြဖဆိုပါ  

လူထုေေမခမပု သဘာဝေဘဵေန္တရာယ် ေလျှာဴချေေရဵ ေစီေစဉ် ရှိ မရိှ မေြဖဆိုပါ  

မှုခင်ဵမျောဵ ကာကွေယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴချေေရဵေတွေက် ရဲဘက်ဆိငု် 

ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵမခင်ဵ 
ရှိ မရိှ မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေက်။       ေကျေဵရွာတွေင် ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ ေတွေက် လက်ပဳတဳခါဵရဲကင်ဵသည် ရွာနှင်ဴ  (၄)မိုင် 
ေကွောတွေင်ရှိပပီဵ ေေဵချေမ်ဵသာယာပါသည်။ သဘာဝေဘဵေန္တရာယ်မျောဵကျေေရာက်ရိှလာပါက ေကျေဵရွာလူထုမှ ဝိုင်ဵဝန်ဵ 
ေစာငဴ် ေလျှာက်ကာကွေယ်မှုမျောဵလည်ဵ ရှိပါသည်။ 
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(ဏ-၂)   မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပြေအေန 

စဉ် မှုြေင်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပြေအေန 

၁ လူကုန်ကူဵမှု စုိဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ 

၂ ခိုဵမှု စုိဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ 

၃ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွေဲမှု စုိဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ 

၄ ေကကမ်ဵဖက်မှု စုိဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ 

ရင်ဵပမစ်ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေက်။       ။ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက ်-  ေကျေဵရွာတွေင်ခိုဵမှု သာမန်ေဆင်ဴေလာက်သာရှိပါသည်။ 
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